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Programme

La durée de l'initiation est de 2 heures et son objectif est I'apprentissage des gestes
essentiels du secours d’urgence pour tout public (groupe de minium 6 personnes et
maximum 10 personnes).

Ce module plus couramment dénommé Alerter-Masser-Défibriller (AMD), s’articule
en deux séquences :

e apprentissage du geste ;
« restitution du geste, au cours d’un atelier de pratique dirigée.

Pendant I'initiation, les techniques pédagogiques retenues, ainsi que la nature des
outils pédagogiques mis en ceuvre permettent de favoriser la pratique individuelle
des participants.

Attention :

Cette initiation doit bien étre distinguée de la formation en prévention et secours
civiques de niveau 1 (PSC 1) destinée au grand public. Les participants seront
d’ailleurs incités, s’ils le souhaitent, a suivre ultérieurement une formation au PSC 1
proposée par 'UDSP12.

Tarif forfaitaire de 150€ nets par groupe (de 6 8 0 personnes)

Contact : Union Départementale des Sapeurs-Pompiers de ’Aveyron

Rue de la Sauvegarde 12000 RODEZ Tél. : 05.65.77.12.08 - Fax : 05.65.77.12.44
Mail : ud12@sdis12.fr - Internet : www.pompiers-aveyron.com

N° déclaration d’existence en tant qu’organisme de formation : 73.12.00464.12
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